
  

 

ANEXO III – CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

CONHECIMENTOS BÁSICOS 

LÍNGUA  PORTUGUESA: 1.Compreensão e  intelecção  de  textos.  2. Tipologia  textual.  3. Ortografia.  4. 
Acentuação gráfica. 5. Emprego do sinal indicativo de crase. 6. Formação, classe e emprego de palavras. 
7. Sintaxe da oração e do período. 8. Pontuação. 9. Concordância nominal e verbal. 10. Colocação 
pronominal. 11. Regência nominal e verbal. 12. Equivalência e transformação de estruturas. 13. 
Paralelismo sintático. 14. Relações de sinonímia e antonímia. 

LEGISLAÇÃO APLICADA AO SERVIDORES DO DF:  1. Conhecimentos  sobre  a  realidade  étnica,  social, 
histórica, geográfica, cultural, política e econômica do Distrito Federal e da Região Integrada de 
Desenvolvimento do Distrito Federal e Entorno – RIDE. 2. Lei Orgânica do Distrito Federal. 3. Lei 
Complementar nº 840 /2011. 4. Plano Distrital de Política Públicas para as Mulheres (Decreto nº 
42.590, de 07/10/2021). 

SISTEMA ÚNICO DE SAÚDE (SUS): 1. Evolução histórica da organização do sistema de saúde no Brasil e 
a construção do Sistema Único de Saúde (SUS) – princípios, diretrizes e arcabouço legal. 2. Controle 
Social no SUS. 3. Resolução no 453/ 2012, do Conselho Nacional de Saúde. Política Nacional de Gestão 
Estratégica e Participativa do Ministério da Saúde. 4. Constituição Federal, artigos de 194 a 200. 5. Lei 
Orgânica da Saúde – Lei no 8.080/1990, Lei nº 8.142/1990 e Decreto Presidencial nº 7.508/2011. 6. 
Determinantes Sociais da Saúde. 7. Sistemas de Informação em Saúde. 

NOÇÕE  DE INFORMÁTICA: 1. Conceitos  básicos  e  modos  de  utilização de  tecnologias,  ferramentas, 
aplicativos e procedimentos associados ao uso de informática no ambiente de escritório. 2. 
Aplicativos e uso de ferramentas na internet e(ou) intranet. 3. Softwares do pacote Microsoft Office 
(Word e Excel) e suas funcionalidades. 4. Sistema operacional Windows. 5. Rotinas de backup e 
prevenção de vírus. 6. Rotinas de segurança da informação e recuperação de arquivos. 

PLANO DISTRITAL DE POLÍTICA PARA AS MULHERES: Decreto nº 42.590, de 07 de outubro de 2021. 

RACIOCÍNIO LÓGICO E MATEMÁTICO: 1. Operações, propriedades e aplicações (soma, subtração, 
multiplicação, divisão, potenciação e radiciação). 2. Princípios de contagem e probabilidade. 3. Arranjos 
e permutações. 4. Combinações. 5. Conjuntos numéricos (números naturais, inteiros, racionais e reais) 
e operações com conjuntos. 6. Razões e proporções (grandezas diretamente proporcionais, grandezas 
inversamente proporcionais, porcentagem, regras de três simples e compostas). 7. Sistemas de 
medidas. 9. Volumes. 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
1.Fundamentos de enfermagem: anatomia, fisiologia, semiologia; procedimentos e técnicas. 2. 
Assistência de enfermagem em Centro-Cirúrgico e atuação em Central de Material: montagem da sala 
cirúrgica; controle de material; conceitos e técnicas de desinfecção e esterilização; paramentação e 
assepsia cirúrgica. 3. Assistência de enfermagem em Clínica Médico-Cirúrgica e em Unidade de Terapia 
Intensiva, considerando a fisiopatologia, sinais e sintomas, diagnóstico e assistência de enfermagem. 4. 
Assistência de enfermagem na urgência e emergência: suporte básico de vida, métodos e técnicas de 
atendimento pré-hospitalar. 5. Assistência de Enfermagem em Saúde Mental. 6. Enfermagem materno 
infantil. 6.1. Assistência de enfermagem ao pré-natal, puerpério e aleitamento materno. 6.2. Programa 
nacional de imunização. 7. Programas de atenção à saúde da criança, do adolescente, da mulher, do 
adulto e do idoso. 7.1. Processo de enfermagem no trabalho em equipe: atuação do técnico de 



  

enfermagem na coleta de dados, diagnóstico da situação de saúde, planejamento, implementação e 
anotações de enfermagem. 8. Enfermagem em saúde pública. 8.1. Atendimento à pessoa com 
hipertensão arterial sistêmica, diabetes, doenças cardiovasculares, obesidade, doença renal crônica, 
hanseníase, tuberculose, dengue e doenças sexualmente transmissíveis. 8.2. Noções de epidemiologia, 
prevenção e controle de infecções em serviços de saúde e na comunidade: doenças transmissíveis, 
doenças de notificação compulsória, doenças preveníveis por vacinas, orientações aos pacientes e 
familiares nos casos de doenças contagiosas. 8.3. Esquema básico de imunização do Distrito Federal e 
noções da Política Nacional de Humanização. 8.4. Rede de frios, conservação e manipulação das 
vacinas.  
9. Medidas gerais de precauções universais (biossegurança). 9.1. Limpeza e desinfecção de superfícies e 
artigos. 9.2. Lavagem das mãos e utilização de equipamentos de proteção individual (EPIs). 9.3. 
Manuseio e separação dos resíduos dos serviços de saúde. 10. Farmacologia aplicada à enfermagem: 
princípios básicos de farmacologia; cálculos, diluições e interações medicamentosas. 11. Noções básicas 
de enfermagem aplicadas à realização de exames e à coleta de materiais. 12. Noções de nutrição e 
dietética. 13. Códigos e símbolos específicos de Saúde e Segurança no Trabalho. 14. Noções acerca do 
Comitê de Controle de Infecção Hospitalar. 

 

  


