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ANEXO Ill - CONTEUDO PROGRAMATICO

CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA: 1.Compreensio e inteleccio de textos. 2. Tipologia textual. 3. Ortografia. 4.
Acentuacdo grafica. 5. Emprego do sinal indicativo de crase. 6. Formacdo, classe e emprego de palavras.
7. Sintaxe da oracdo e do periodo. 8. Pontuacdo. 9. Concordancia nominal e verbal. 10. Colocacdo
pronominal. 11. Regéncia nominal e verbal. 12. Equivaléncia e transformacdo de estruturas. 13.
Paralelismo sintatico. 14. RelacBes de sinonimia e antonimia.

LEGISLACAO APLICADA AO SERVIDORES DO DF: 1. Conhecimentos sobre a realidade étnica, social,
historica, geografica, cultural, politica e econOmica do Distrito Federal e da Regido Integrada de
Desenvolvimento do Distrito Federal e Entorno — RIDE. 2. Lei Organica do Distrito Federal. 3. Lei
Complementar n2 840 /2011. 4. Plano Distrital de Politica Publicas para as Mulheres (Decreto n®
42.590, de 07/10/2021).

SISTEMA UNICO DE SAUDE (SUS): 1. Evolugdo histérica da organizacdo do sistema de satde no Brasil e
a construcdo do Sistema Unico de Saude (SUS) — principios, diretrizes e arcabougo legal. 2. Controle
Social no SUS. 3. Resolugdo no 453/ 2012, do Conselho Nacional de Saude. Politica Nacional de Gestdo
Estratégica e Participativa do Ministério da Saude. 4. Constituigdao Federal, artigos de 194 a 200. 5. Lei
Orgéanica da Saude — Lei no 8.080/1990, Lei n28.142/1990 e Decreto Presidencial n? 7.508/2011. 6.
Determinantes Sociais da Saude. 7. Sistemas de Informacdao em Saudde.

NOCOE DE INFORMATICA: 1. Conceitos basicos e modos de utilizacdo de tecnologias, ferramentas,
aplicativos e procedimentos associados ao uso de informatica no ambiente de escritdrio. 2.
Aplicativos e uso de ferramentas na internet e(ou) intranet. 3. Softwares do pacote Microsoft Office
(Word e Excel) e suas funcionalidades. 4. Sistema operacional Windows. 5. Rotinas de backup e
prevengao de virus. 6. Rotinas de seguranga da informacgdo e recuperagao de arquivos.

PLANO DISTRITAL DE POLITICA PARA AS MULHERES: Decreto n2 42.590, de 07 de outubro de 2021.

RACIOCINIO LOGICO E MATEMATICO: 1. Operacdes, propriedades e aplicagdes (soma, subtracdo,
multiplicagdo, divisdo, potenciagdo e radiciagdo). 2. Principios de contagem e probabilidade. 3. Arranjos
e permutacdes. 4. Combinagbes. 5. Conjuntos numéricos (nUmeros naturais, inteiros, racionais e reais)
e operagdes com conjuntos. 6. Razdes e proporg¢des (grandezas diretamente proporcionais, grandezas
inversamente proporcionais, porcentagem, regras de trés simples e compostas). 7. Sistemas de
medidas. 9. Volumes.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

1.Fundamentos de enfermagem: anatomia, fisiologia, semiologia; procedimentos e técnicas. 2.
Assisténcia de enfermagem em Centro-Cirurgico e atuacdo em Central de Material: montagem da sala
cirurgica; controle de material; conceitos e técnicas de desinfeccdo e esterilizacdo; paramentacao e
assepsia cirurgica. 3. Assisténcia de enfermagem em Clinica Médico-Cirurgica e em Unidade de Terapia
Intensiva, considerando a fisiopatologia, sinais e sintomas, diagndstico e assisténcia de enfermagem. 4.
Assisténcia de enfermagem na urgéncia e emergéncia: suporte basico de vida, métodos e técnicas de
atendimento pré-hospitalar. 5. Assisténcia de Enfermagem em Salude Mental. 6. Enfermagem materno
infantil. 6.1. Assisténcia de enfermagem ao pré-natal, puerpério e aleitamento materno. 6.2. Programa
nacional de imunizagdo. 7. Programas de atencdo a salde da crianc¢a, do adolescente, da mulher, do
adulto e do idoso. 7.1. Processo de enfermagem no trabalho em equipe: atuacdo do técnico de
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enfermagem na coleta de dados, diagndstico da situacdao de salde, planejamento, implementacdo e
anotagdes de enfermagem. 8. Enfermagem em saude publica. 8.1. Atendimento a pessoa com
hipertensdo arterial sistémica, diabetes, doencas cardiovasculares, obesidade, doenca renal crénica,
hanseniase, tuberculose, dengue e doencas sexualmente transmissiveis. 8.2. No¢des de epidemiologia,
prevencdo e controle de infeccdes em servicos de salde e na comunidade: doengas transmissiveis,
doencas de notificacdo compulséria, doengas preveniveis por vacinas, orientacdes aos pacientes e
familiares nos casos de doencas contagiosas. 8.3. Esquema bdsico de imunizacdo do Distrito Federal e
no¢des da Politica Nacional de Humanizacdo. 8.4. Rede de frios, conservacdo e manipulacdo das
vacinas.

9. Medidas gerais de precaugdes universais (biosseguranca). 9.1. Limpeza e desinfeccdo de superficies e
artigos. 9.2. Lavagem das mados e utilizacdo de equipamentos de protecdo individual (EPIs). 9.3.
Manuseio e separacdo dos residuos dos servicos de saude. 10. Farmacologia aplicada a enfermagem:
principios basicos de farmacologia; calculos, diluicbes e interacdes medicamentosas. 11. Nogdes basicas
de enfermagem aplicadas a realizacdo de exames e a coleta de materiais. 12. No¢Ges de nutricdo e
dietética. 13. Codigos e simbolos especificos de Saude e Seguranca no Trabalho. 14. Nog¢des acerca do
Comité de Controle de Infec¢cdo Hospitalar.




