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CADERNO DE PROVA
LEIA COM ATENCAO AS INSTRUCOES ABAIXO

~

Prezado(a) Candidato(a),

1. Ao receber este caderno, confira se ele contém as questdes objetivas com 40 (questdes) itens, ordenados de
1 a 40, com alternativas de A a D; sendo apenas uma alternativa é correta. Caso o caderno esteja incompleto
ou tenha qualquer defeito, solicite ao Fiscal de Sala as providéncias cabiveis.

2. Durante a prova ndo podera ser utilizado nenhum material de consulta. Ndo se comunique com outros
candidatos, ndo use chapéu, 6culos escuros, rel6gio e nem se levante sem autorizagdo do Fiscal de Sala.

3. O cartdo-resposta devera ser preenchido, pelo(a) candidato(a) com caneta esferografica TRANSPARENTE de
tinta azul ou preta, devendo cobrir inteiramente o espacgo correspondente a alternativa escolhida. O cartdo ndo
podera ser rasurado, dobrado ou amassado. Nao haverd substituicdo de cartdo-resposta.

MARQUE ASSIM .

NAO maRQUE ASSIM \:}_\Z -\\_Y ’_. '_ﬁ—'—

4. A assinatura do(a) candidato(a) no cartdo-resposta é necessaria e fundamental para sua identificacdo e
pontuagdo neste certame.

5.0(a) candidato(a) somente podera entregar a prova depois de transcorrida, pelo menos, 1 (uma) hora de seu
inicio. Apds a entrega, o(a) mesmo(a) devera retirar-se da sala e do local de prova, ndo podendo mais ir ao

banheiro.

6. Os trés ultimos candidatos deverdo permanecer na sala de prova e somente poderdo sair juntos do recinto
apds a aposicdo em ata de suas respectivas assinaturas.

7.0(a) candidato(a) poderd levar o caderno de questdes, SOMENTE, nos tltimos 30 minutos de prova.

8. A avaliacdo da prova objetiva levard em consideracdo somente as respostas transferidas para o cartio-
resposta.

9. Cabera recurso sobre o conteudo da prova de acordo com cronograma e apds a divulgacdo do gabarito, que
estara disponivel no site https://funatec.org.br

Boa prova a todos!

N\ J
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LINGUA PORTUGUESA - QUESTOES DE 01 A 10
As questées 01 a 03 referem-se ao texto a seguir:

POR QUE A OBESIDADE E CONSIDERADA
DOENGCA CRONICA?

A passos largos, estamos caminhando para
nos tornarmos um pais com grande numero de
pessoas obesas. Levantamento recente do Ministério
da Saude mostra que uma em cada cinco pessoas é
obesa (IMC — o peso do paciente dividido pelo
quadrado da sua altura — maior que 30) e que mais
da metade da populacdo das capitais brasileirooas
estd com sobrepeso (IMC na faixa entre 25 e 29,9).

O problema, talvez, comece pela dificuldade
em entender que a obesidade é uma doenca cronica.
Pesquisa recente realizada em varios paises mostrou
que cerca de 65% dos americanos reconhecem a
obesidade como doenca, mas apenas 54% dos
entrevistados acreditavam que o peso pudesse
realmente interferir na saude. Por enquanto,
somente resultados referentes aos Estados Unidos
foram disponibilizados pela pesquisa, denominada
ACTION IO.

Em 2013, a American Medical Association,
uma das organizagdes médicas mais influentes do
mundo, decidiu classificar a obesidade como doenca.
Ao longo dos anos, outras entidades médicas
internacionais - incluindo a Organizacdo Mundial da
Saude (OMS) - reconheceram a condigdo como um
problema crbénico, que necessita de tratamento
especifico e de longo prazo.

Em termos médicos, a obesidade é definida
como um depodsito de excesso de gordura que
prejudica a saude. O IMC é um dos parametros
usados para diagnosticar se o individuo tem ou ndo
excesso de peso ou obesidade, mas ndo é o Unico.

“A obesidade é uma doenca multifatorial, em
que fatores genéticos, metabdlicos, sociais,
psicolégicos e ambientais estdo envolvidos. Mas o
individuo pensa, na maioria das vezes, que a culpa é
somente dele, associa [0 excesso de peso] a falta de
forca de vontade. Acha que remédio pode ndo ser a
solucdo, que a cirurgia, em si, nao tem serventia para
ele. Entao, dificilmente essa pessoa vai buscar ajuda
médica”, analisa Walmir Coutinho, professor de
Endocrinologia da PUC-Rio e ex-presidente da
Federagdo Mundial da Obesidade.
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O excesso de peso pode ndo provocar sinais
e sintomas antes de chegar aos graus 2 e 3, assim
como ocorre com doencas como hipertensao e
diabetes, cujos sintomas nem sempre aparecem nas
fases iniciais. No entanto, mesmo os estagios iniciais
a obesidade pode ter impactos na saude, como
sobrecarga da coluna e dos membros inferiores,
facilitando o surgimento de artrose no longo prazo.

Quando ingerimos mais calorias do que o
organismo tem capacidade de gastar, ele reconhece
que é hora de armazenar energia, principalmente na
forma de gordura e de glicose. O excesso de ambos
favorece o surgimento de diabetes, o aumento de
triglicérides e a diminuicdo do nivel do colesterol
protetor (HDL).

E preciso entender que ganhar peso é algo
natural. Sempre que perdemos uma quantidade
grande [de peso] o corpo vai tentar voltar ao que era
antes, porque ha varios hormonios participando do
ciclo do apetite e da saciedade. E importante ficar
atento  aqueles programas que prometem
emagrecimento rapido. Eles ndo fazem bem para o
organismo.

Durante pelo menos 12 meses apds a perda
de peso, o corpo volta a disparar os sinais que
desencadeiam o apetite, o que potencialmente pode
causar excessos na hora de comer. “Durante um
processo de perda de peso é importante que alguns
pilares estejam envolvidos, como psicoterapia,
medicamentos, dieta, exercicios e, dependendo do
caso, cirurgia bariatrica®, sequndo Sean Wharton,
diretor médico da Wharton Clinica Médica em
Ontario, no Canada.

Entender os mecanismos envolvidos na
obesidade pode ajudar as pessoas com tendéncia a
ganhar peso a mudar habitos, sentir menos culpa e
buscar ajuda, caso necessario.

01) O texto afirma que a obesidade é:

(A) Definida unicamente pelo IMC.

(B) Uma doenca que pode ser tornar crbnica em
alguns casos.

(C) Uma doenga com muitos fatores a serem
considerados.

(D) Advinda da forga de vontade do obeso, que se
recusa a se cuidar.
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02) Segundo o texto, o excesso de gordura pode
causar os seguintes males, EXCETO:

(A) Surgimento de diabetes
(B) Aumento de triglicérides
(C) Aumento do HDL

(D) Surgimento de artrose

03)Acerca dos programas que prometem
emagrecimento rapido, o texto diz que:

(A) Nunca cumprem o que prometem, ja que nao
trazem perda efetiva de peso.

(B) Se mostram ineficazes a longo prazo, ja que ha
uma tendéncia natural do corpo querer recuperar
0 peso perdido

(C) Sao indicados somente para casos mais
avancgados de obesidade.

(D) S6 foram reconhecidos pelo Organizacdo Mundial
de Saude em 2003.

04) Na frase “Esqueceram de fechar a janela”,
podemos dizer que o sujeito é do tipo:

(A) Oculto

(B) Inexistente
(C) Simples

(D) Indeterminado

05) Somente ndo encontramos erro ortografico na
seguinte alternativa:

(A) Laranja-da-baia

(B) Maxixe

(C) Poetiza (do feminino de poeta)
(D) Minisaia

06)Ha erro no uso da virgula na seguinte
alternativa:

(A) Na capital, o clima é quase sempre seco.

(B) Minha irma, que é médica, prescreveu um
analgésico.

(C) Ele vendeu, a moto.

(D) Vou ao teatro amanha, se nao chover.
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07) Marque a alternativa cuja acentuagao grafica é
prescindivel:

(A) Corrupto
(B) Armazem
(C) Heroi
(D) Forceps

08) "Ela gostava de brincar com todo mundo”. O
verbo em destaque encontra-se em qual tempo
verbal?

(A) Pretérito imperfeito do indicativo

(B) Pretérito perfeito do indicativo

(C) Pretérito mais-que-perfeito do indicativo
(D) Pretérito imperfeito do subjuntivo

09) Destaque a alternativa em que ha um
substantivo comum de dois géneros:

(A) crianga
(B) foca

(C) artista
(D) jacaré

10) “Ele terminava depressa suas tarefas diarias”. A
palavra em destaque pode ser classificada como:

(A) Advérbio de tempo
(B) Advérbio de modo
(C) Adjetivo
(D) Pronome

RACIOCINICO LOGICO E MATEMATICO
QUESTOES DE 11 A 15

11) Maria e Jodo possuem juntos R$ 1.000,00. Jodo
possui um valor 4 vezes menor que Maria.
Assinale corretamente quanto maria possui.

(A) R$ 350,00
(B) R$ 200,00
(C) R$ 800,00
(D) R$ 950,00

Pagina 4 de 8
Cargo: COPEIRO



. - CONCURSO PUBLICO A
. C raM Id "
| &g Itapecuru Mirim  CAMARA MUNICIPAL DE ITAPECURU MIRIM - MA FL!Nd A.,TT.ES:
| EDITAL N201/2023

12)Uma loja comercializa uma 10.000 produtos
distintos e oferece em 8.000 destes produtos.
Assinale a assertiva que representa
corretamente a quantidade de produtos que nao
é oferecido desconto, em relacdo ao total.

1

(A) ¢

5
4

(B) ¢

5
8

(OR=

5
2

(D) <

13) Um terreno localizado no Municipio de Itapecuru
Mirim - MA, estd sendo cercado com arame
farpado. O terreno possui 480m?, e o arame
comprado sé foi suficiente para cercar quatro
quintos da &area total do terreno. Assinale a
assertiva que apresenta de forma correta a area
gue esta faltando a ser cercada.

(A) 380 m?
(B) 96 m?
(C) 120m?
(D) 20 m?

14) 10 pessoas compraram 8 pizzas, cada pessoa
comeu 4 fatias e ainda sobraram 2 fatias.
Assinale a assertiva que apresenta a quantidade
total de fatias que deveria ter, para que cada
pessoa comesse 5 fatias.

(A) 45 fatias.
(B) 60 fatias.
(C) 38 fatias.
(D) 50 fatias.

15) Observe a seguinte sequéncia numérica, em
seguida, assinale a assertiva que representa
corretamente o valor de X.

10—14—-19-25—-X—40
(A) 32
(B) 30
(C) 28
(D) 29
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NOCOES DE INFORMATICA
QUESTOES DE 16 A 20

16) Assinale a assertiva que apresenta um exemplo
de software.

(A) Processador (CPU)
(B) Placa de video (GPU)
(C) Monitor

(D) Windows

17) Assinale corretamente a assertiva que apresenta
um exemplo de hardware.

(A) Antivirus.

(B) Memodria RAM.

(C) Excel.

(D) Programas contabeis.

18) No navegador Google Chrome, qual o atalho é
utilizado para adicionar uma pagina como
favorita.

(A) Ctrl + H
(B) Ctrl + 1
(C) Ctrl + D
(D) Ctrl + *

19) Para adicionar uma nova guia de pesquisa no
navegador Google Chrome, utiliza-se o seguinte
atalho:

(A) Ctrl + T
(B) Ctrl + Z
(C) Ctrl + X
(D) Ctrl + Q

20) Para salvar uma pagina da internet em alguma
pasta do computador por meio do navegador
Google Chrome, utiliza-se o seguinte atalho:

(A) Ctrl + S
(B) Ctrl + T
(C) Ctrl + A
(D) Ctrl + Z
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
QUESTOES DE 21 A 40

21) Assinale corretamente a funcgdao principal dos
alimentos no organismo humano.

(A) Aumentar a temperatura corporal.

(B) Fornecer nutrientes essenciais para o bom
funcionamento do corpo.

(C) Purificar o sangue.

(D) Facilitar a comunicagdo entre as células.

22) Assinale corretamente a fungao especifica dos
carboidratos na dieta humana.

(A) Aumentar a resisténcia fisica.
(B) Regular a pressao arterial.
(C) Fortalecer ossos e dentes.
(D) Fornecer energia rapida.

23) Assinale corretamente a principal funcao das
proteinas na dieta humana.

(A) Armazenar energia.

(B) Regulamentar a temperatura corporal.

(C) Fornecer substratos para a sintese de DNA.
(D) Construir e reparar tecidos do corpo.

24) Assinale corretamente a funcdo primordial das
gorduras na dieta humana.

(A) Produzir vitaminas.

(B) Regular a contragao muscular.

(C) Fornecer uma fonte concentrada de energia.
(D) Desempenhar papel na coagulagdo sanguinea.

25) Assinale corretamente a funcdo principal dos
minerais na dieta humana.

(A) Fornecer energia para o organismo.

(B) Desenvolver a resisténcia imunoldgica.

(C) Auxiliar na formacao e manutengao de ossos e
dentes.

(D) Regular a produgdo de enzimas digestivas.
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26) Assinale corretamente uma pratica sustentavel
no reaproveitamento de alimentos.

(A) Descartar restos de comida no lixo comum.

(B) Compostar cascas de frutas e vegetais.

(C) Armazenar sobras de refeicdes por semanas.

(D) Misturar diferentes tipos de alimentos no mesmo
recipiente.

27) Assinale corretamente uma pratica que promove
o reaproveitamento adequado de alimentos.

(A) Deixar alimentos cozidos fora da geladeira por
longos periodos.

(B) Utilizar sobras de carne para preparar caldos ou
sopas.

(C) Armazenar produtos pereciveis em recipientes
de plastico ndo apropriados.

(D) Descartar cascas de frutas e vegetais no lixo
comum.

28) Assinale corretamente a pratica que contribui
para a limpeza adequada e conservacao de
objetos domésticos.

(A) Armazenar utensilios de cozinha ainda umidos
em armarios fechados.

(B) Utilizar produtos de limpeza corrosivos em
superficies delicadas.

(C) Lavar roupas brancas e coloridas juntas na
maquina de lavar.

(D) Secar corretamente ferramentas metdlicas apos
0 Uuso.

29) Assinale a pratica que contribui para a eficacia da
limpeza.

(A) Misturar aleatoriamente diferentes produtos de
limpeza.

(B) Limpar superficies com esponjas Umidas e sujas.

(C) Utilizar panos de limpeza sem lava-los
regularmente.

(D) Seguir as instrucdes de uso dos produtos de
limpeza.
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30) Assinale a pratica adequada para a limpeza de
superficies  eletronicas, como telas de
computadores e smartphones.

(A) Usar papel toalha seco sem aplicar qualquer
produto.

(B) Limpar com um pano Umido embebido em agua
com sabao.

(C) Aplicar diretamente produtos de limpeza liquidos
na tela.

(D) Utilizar um pano de microfibra levemente
umedecido em solugdo especifica para limpeza
de eletrbnicos.

31) Assinale corretamente a pratica que contribui
para a prevencao de contaminacdo e doencas
veiculadas por alimentos.

(A) Descongelar alimentos em
ambiente por varias horas.

(B) Armazenar alimentos cozidos junto com
alimentos crus.

(C) Lavar carne crua antes de prepara-la.

(D) Utilizar tdbuas e utensilios separados para
alimentos crus e cozidos.

temperatura

32) Assinale corretamente a temperatura interna
minima recomendada para garantir a segurancga
ao cozinhar frango.

(A) 60°C.
(B) 73°C.
(C) 100°C.
(D) 45°C.

33)Assinale corretamente uma pratica correta na
manipulacao da dieta enteral.

(A) Administrar a formula enteral em temperatura
ambiente.

(B) Utilizar utensilios domésticos para medir a
qguantidade de formula enteral.

(C) Aquecer a formula enteral no micro-ondas antes
da administragao.

(D) Armazenar a férmula enteral aberta por mais de
48 horas na geladeira.
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34) Assinale corretamente a pratica que contribui
para a segurancga na administracdo de uma dieta
enteral.

(A) Misturar diferentes tipos de férmulas enterais em
um mesmo recipiente.

(B) Utilizar seringas de diferentes tamanhos para a
administragao.

(C) Manter a cabeceira da cama elevada durante e
apds a administragao.

(D) Administrar a dieta enteral em temperatura
extremamente fria.

35) Assinale corretamente a pratica que contribui
para a higiene adequada na manipulagdo de
alimentos.

(A) Degelar alimentos em temperatura ambiente por
varias horas.

(B) Utilizar a mesma tabua de corte para carne crua
e vegetais.

(C) Lavar frutas e verduras com 4agua sem
tratamento adequado.

(D) Armazenar alimentos cozidos junto com
alimentos crus.

36)De acordo com os dados do IBGE, assinale
corretamente a quantidade de habitantes do
municipio de Itapecuru Mirim — MA em 2022.

(A) 60.440.
(B) 52.802.
(C) 72.902.
(D) 48.441.

37)De acordo com os dados do IBGE, assinale
corretamente a densidade demografica do
municipio de Itapecuru Mirim — MA em 2022.

(A) 35,21 por quildmetro quadrado.
(B) 40,82 por quildbmetro quadrado.
(C) 55,22 por quildmetro quadrado.
(D) 38,81 por quildmetro quadrado.
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38)De acordo com os dados do IBGE, assinale
corretamente a renda per capita do municipio de
Itapecuru Mirim — MA em 2021.

(A) R$ 11.164,32.
(B) R$ 8.164,32.
(C) R$ 10.164,32.
(D) R$ 5.164,32.

39) Assinale corretamente a data do aniversario do
municipio de Itapecuru Mirim — MA.

(A) 21 de agosto.
(B) 19 de setembro.
(C) 21 de julho.

(D) 19 de outubro.

40) Assinale corretamente o gentilico de quem nasce
em Itapecuru Mirim - MA.

(A) Itapecurusense.
(B) Itapecuruense.
(C) Itapecuru Mirisense.
(D) Itapecuru Mirinense.
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